
WOHER KOMME ICH – 
WO STEHE ICH – WOHIN 

GEHE ICH?

Fokus:  Beratung

„Ein Bild sagt mehr als tausend Worte – besonders, wenn es dein 
eigenes ist.“

Der TORWEG                                                                                              Ursprünglich · Ganzheitlich · Lebendig

Manchmal wissen wir nicht, wo wir stehen. Zu viele Gedanken, zu viele 
offene Fragen, zu wenig Klarheit darüber, wohin die eigene Energie 

fliessen soll. 

Der Prozesskompass ist ein bildhaftes Beratungswerkzeug, entwickelt 
von Angeles Arrien aus der Maori-Tradition und von Heinrich Schwyter 

auf die moderne Lebensweise angepasst, das in nur einer Sitzung einen 
erstaunlich klaren Spiegel deines aktuellen Lebens zeichnet – mental, 

emotional, spirituell und körperlich.

Beratung mit dem Prozesskompass



Beratung mit dem Prozesskompass

Institut Schwyter                                                                                        Ursprünglich · Ganzheitlich · Lebendig

In einer einzigen, dichten Zeichnung von wenigen Minuten entsteht ein Bild, das mehr über 
deine aktuelle Situation zeigt, als viele Gesprächsstunden es könnten. Die anschliessende 
Deutung erfolgt nicht als Belehrung von aussen, sondern im Dialog mit dir – du selbst 
erkennst die Bedeutung deines eigenen Bildes.

Was dich in der Sitzung erwartet: 
• Eine persönliche Kreiszeichnung mit acht universellen Symbolen


• Die vier Lebensfelder –Geist / Herz / Spiritualität / physische Welt


• Eine dialogische Deutung, in der du selbst die Bedeutung deiner Symbole entschlüsselst – 
keine Deutung von aussen


• Klarheit darüber, wo deine Energie im Moment am stärksten fliesst – und wo bewusste 
Stille angesagt ist


Dein Nutzen - auf einen Blick: 

Für wen: 
➡ Für alle, die an einem Wendepunkt stehen und Klarheit über die eigene Richtung 

suchen.

➡ Für Menschen, die sich zum Geburtstag oder Jahreswechsel bewusst Zeit für sich 

selbst schenken möchten.

➡ Für alle, die neugierig auf einen ungewöhnlichen, bildbasierten Zugang zur 

Selbstreflexion sind.

Zeichnen Betrachten Verstehen

In 5–10 Minuten entsteht 
deine persönliche 

Kreiszeichnung mit acht 
universellen Symbolen.

Wir betrachten gemeinsam, wo 
welche Symbole erscheinen – 

und wo bewusst Leerraum 
bleibt.

Im Dialog erschliesst sich 
dir die Bedeutung für deine 

mentale, emotionale, 
spirituelle und physische 

Balance.

Orientierung Ein klares, bildhaftes Verständnis davon, wo du gerade stehst – 
ohne lange Analyse.

Selbsterkenntnis Du deutest dein eigenes Bild selbst – kein Ferndiagnose-Gefühl, 
sondern echte Eigenerkenntnis.

Balance Erkennen, welche Lebensbereiche Aufmerksamkeit brauchen 
und welche bereits im Gleichgewicht sind.

Fokus Eine konkrete Richtung für die nächsten Schritte – als 
Entscheidungsgrundlage oder Jahresimpuls.
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Deine Begleitung 

Heinrich Schwyter, M.Sc., dipl. Heilpraktiker, 
arbeitet seit vielen Jahren mit dem Prozess-
kompass als eigenständig weiterentwickeltem 
Beratungswerkzeug. Seine gesundheitswissen-
schaftliche Ausbildung und seine jahrzehntelange 
schamanische Erfahrung verbinden sich in dieser 
Beratung zu einem Zugang, der bildhafte Intuition 
mit einer klaren, nachvollziehbaren 
Interpretationsstruktur verbindet.

Dauer: 
Ca. 60–90 Minuten (Zeichnung & 
dialogische Deutung)


Format: 
Einzelberatung, vor Ort oder 
online


Voraussetzung: 
Keine – nur Offenheit für einen 
bildhaften Zugang zu dir selbst


Anlass: 
Ideal zum Geburtstag, 
Jahreswechsel oder an 
persönlichen Wendepunkten


Preis: 
CHF: 150.00 für eine Beratung 

Was diese Beratung unterscheidet 

Eigenentwicklung  
Der Prozesskompass ist eine von Heinrich Schwyter 
auf der Basis des Maori-Orakels von Angeles Arrien 
weiterentwickelte Methode welche ein einzigartiger, 
bildbasierter Zugang bietet, den es in dieser Form nur 
hier gibt.


Du deutest dein Bild selbst 
Anders als beim klassischen Kartenlegen oder 
Channeling erfolgt die Interpretation ausdrücklich im 
Dialog: Du selbst erkennst die Bedeutung deiner 
Symbole. Das schafft Vertrauen in die eigene Intuition 
statt Abhängigkeit von einer Deutung aus zweiter 
Hand.


Schnell,  dicht, wirksam 
Die Zeichnung entsteht in nur 5–10 Minuten – und 
doch verdichtet sich darin ein bildhaftes Gesamtbild 
deiner aktuellen mentalen, emotionalen, spirituellen 
und körperlichen Situation.


Informationen & Anmeldung 

Heinrich Schwyter · Email  · Institut Schwyter 

Melde dich einfach – gemeinsam finden wir einen passenden Termin für deine Beratung.

mailto:h.schwyter@institut-schwyter.ch?subject=Prozessorakel
https://institut-schwyter.ch

