
            

Die MateriaMedica zum Enneagramm  
praktisch – pragmatisch – menschorientiert

„Neun Typen, drei Intelligenzen – und eine Heilkunst, die Kopf, Herz und 
Bauch zugleich anspricht: Eine Materia Medica, die den Weg in den Herz- und 

Erlösungspunkt unterstützt.“ 

Das Enneagramm beschreibt neun grundlegende Fixierungen und ihre Dynamik zwischen Stress- und 
Herzpunkt. Dieses Tagesseminar richtet sich an Therapeut:innen und Berater:innen, die mit einer kompakten, 
typenspezifischen Materia Medica arbeiten möchten – fundiert in Naturheilkunde, Komplementärmedizin 
und rationaler Heilkunde. 
Im Mittelpunkt stehen kurze, präzise Typ-Portraits, passende Arzneimittelbilder und Rezepturen, die 
individuell und lösungsorientiert begleiten.

Datum Was dich erwartet

Donnerstag 28. Mai 2026 • Kurze, präzise Zusammenfassungen aller 9 Enneagrammtypen als 
Grundlage für Diagnostik und Mittelwahl.  

• Typenspezifische Materia Medica aus Phytotherapie, 
Komplementärmedizin und rationaler Heilkunde.  

• Prozessmittel zur Unterstützung der Bewegung in den Herz- / 
Erlösungspunkt.  

• Entwicklung von Rezepturen und Therapiekonzepten für Praxis, 
Beratung und Selbsterfahrung.  

• Praxisnahe Fallbeispiele und Raum für Fragen aus deinem 
Arbeitsalltag. 

Kurszeit:

von 09.00 bis 12.00  
und von 13.00 - 17.00

Ort:

Sport-Inn / Waldmann Halle

Veranstalter 
TORRE Schweiz AG  Dein Nutzen - auf einen Blick

Kursleitung ⛰  Klarheit – Kompakte Typ-Portraits als „klinische Brille“ für 
Anamnese und Gespräch.  

🔥  Therapeutische Tiefe – Mittelwahl nicht nur 
symptomorientiert, sondern prozessorientiert am Herzpunkt.  

🌿  Materia Medica – Ein praxisnahes, typenspezifisches 
Repertoire aus Pflanzen, Komplexmitteln und ergänzenden 
Verfahren.  
➜ Umsetzung – Konkrete Therapiekonzepte, die sich direkt in 
Praxis, Coaching oder Begleitung integrieren lassen

Heinrich Schwyter MSc.

Anmeldung

TORRE-Schweiz AG

Weiterführende Infos Für wen

Hinweis: Das Seminar ersetzt keine 
Traumatherapie-Ausbildung.

➡ Für Medizinalpersonen, Fachpersonal aus Apotheke und 
Drogerie, Heilpraktiker:innen, die bereits Grundkenntnisse im 
Enneagramm haben und diese therapeutisch vertiefen möchten.  
➡ Für Fachpersonen, die mit seelisch‑somatischen Prozessen 
arbeiten und ihre Mittelwahl differenziert an Typdynamiken, 
Stress- und Herzpunkt ausrichten wollen. 

Dienstag, 9. Dezember 2025 Heinrich Schwyter Schamanismus Heute

https://baar-waldmannhalle.ch/
htps://torre-schweiz.ch

