
Selbst – Seele – Ego
„Öffne dich für die Fragen deiner Seele – und erlebe, wie sich dein 

Leben von innen heraus neu ordnet.“

In diesem Seminar begibst du dich auf eine intensive Forschungsreise zu dir selbst: vom Erkennen deines Egos 
als Entwicklungswerkzeug über das Erfahren deines Selbst als Zentrum deiner Seele bis hin zum bewussten 
Kontakt mit deiner Quelle und dem Höheren Selbst.

Datum: Was dich erwartet

Freitag 13.03. bis Sonntag 15.03.2026 • Ein tieferes Verständnis für den Aufbau deiner Seele  
• Erkenne die inneren Strukturen, die dein Erleben und deine 

Entwicklungswege prägen 
• Die eigene Seele und spirituelle Bestimmung erspüren 
• Zugang zum Höheren Selbst und universeller Weisheit öffnen 

Kurszeit:

Freitag: ab 17:00  
Samstag ab 09.00 - Sonntag 17:00

Ort: Dein Nutzen - auf einen Blick

Seminarzentrum Herzberg;  
https://www.herzberg.org/
zimmerreservation/

✨  Verstehe die Dynamiken deines Bewusstseins und erkenne 
unbewusste Muster. 

💫  Erlebe direkte Kontakte zu deiner Seele und deinem Höheren 
Selbst. 

🎯  Entdecke deine spirituelle Bestimmung und deinen 
authentischen Platz im Universum. 

🔄  Integriere gewonnene Einsichten in dein alltägliches Leben 
und deine Persönlichkeitsentwicklung.

Kurspreis: 

CHF: 520.00  
(exkl. Unterkunft und Verpflegung)

Kursleitung:

Heinrich Schwyter 

Anmeldung: Für wen

BewusstGesund in Thun • Für Menschen, die schamanische Praxis wirklich leben wollen, 
statt nur darüber zu lesen 

• Für Einsteiger und Fortgeschrittene, die eine alltagstaugliche,  
nicht-dramatische Herangehensweise schätzen 

• Für Menschen in helfenden Berufen, die Rituale als Ressource 
für Selbstfürsorge und Präsenz nutzen möchten 

Vorkenntnisse; Erfahrungen in der schamanischen Arbeit. 
Offenheit, Neugier und die Bereitschaft weiter zu wachsen.

weiteführende Infos:

Allgemeine Kursinformationen

Dienstag, 9. Dezember 2025 Heinrich Schwyter Schamanismus Heute

TorWeg 
Vom Ego zur Essenz  

Der TorWeg als Weg der Selbsterkenntnis und Transformation.

https://www.herzberg.org/zimmerreservation/
https://dertorweg.com/meine-seele.html
https://dertorweg.com/meine-seele.html

