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DAS MENSCHENBILD 
Grundlage jeden therapeutischen Handelns

Eine Impulsvorlesung um sich mit dem Menschenbild als Grundlage eines ganzheitsmedizini-
schen Handelns aus einander zu setzen. 

In dieser Onlineveranstaltung führe ich ausgehend von einem historischen über das aktuelle 
Menschenbild zur Frage: „Was ist dein Menschenbild?“. 

Im Anschluss beschäftigen wir uns mit den praktischen Konsequenzen welche aus dem Men-
schenbild erwachsen. Was bedeutet das in der Anamense, wie beeinflusst das unser Ver-
ständnis von Krankheiten, von Lebensprozessen im Allgemeinen? Wir stellen gemeinsame 
Schlussfolgerung auf in betrachten was das mit unser Signaturenkunde macht, unseren Arz-
neibildern, unseren angewandeten Therapiekonzepten.

Inhalt • Das Menschenbild im Wandel der Zeit 

• Ganzheitsmedizin und Menschenbild Heute? 

• Biologische und mythologische Biographie in der Anamnese 

• Von Bild zu Bild - vom Menschenbild zum Arzneibild 

• Wie ist ihr Menschenbild? Und wie beeinflusst das ihr 
therapeutisches Sein? 

• Ideen und Therapiekonzepte als Folge eines zeitgemässen 
Menschenbildes

Lernziele Die Kursteilnehmenden analysieren ihr Menschenbild, 
verstehen die grundlegende Bedeutung als Orientierung für 
jede Form von therapeutischem Handeln.  
Sie lernen Symbole zu deuten und mit Hilfe dieses Wissens 
sowohl Symptome wie auch Arzneien auf einer 
umfassenderen Ebene zu bewerten um in einem weiteren 
Schritt Ressourcen- und potentialorientierte 
Therapiekonzepte zu entwickeln

Zielgruppe Angehende und ausgebildete Naturheilpraktiker und 
Therapeuten

Anforderungen Medizinische Grundlagenkenntnisse, Kenntnisse in 
Naturheilkunde, Interesse an alternativen / komplementären 
Medizinmodellen.

Kursleitung Heinrich Schwyter M.Sc. Gesundheitswissenschaften
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Dauer 3 Präsenzstunden

Kurszeiten 24/09/2024 18.00 - 21.00

Kursart Online-Abendkurs

Kurssprache Deutsch

Kosten CHF 95.00 
CHF 80.00 Reduzierter Tarif für Studierende NHK, 
Ehemalige NHK und Ehemalige NVS-Schule sowie NVS- 
und SVANAH Mitglieder

Kursort online via MS Teams, Zugangsdaten werden per Mail 
zugestellt

Infos & Anmeldung NHK Institut für integrative Naturheilkunde 
Militärstrasse 90 
8004 Zürich 

info@nhk.ch 

+41 (0)43 499 92 82 

Online: NHK
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